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TAG [4: SUPPE % MENUHAUPTSPEISE 1 B MENUHAUPTSPEISE 2 [ DESSERT OBST GETRANK
Gemiisesuppe mit Backerbsen Hihner - Rahmgeschnetzeltes mit Krautern und Reis . . . . .
Mol 1. (A C G L) D ‘ﬂ @ C.G) D Nougatknodel mit Zwetschkenréster (A, C, F, G, H) D Schokocreme (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. . . . = Rindsgeschnetzeltes ,Stroganoff” mit Vollkornnudeln Eierspatzle mit Menusalat und Sonnenblumenkernen I . .
@
Di| 2. Huhnersuppe mit Gemdise (L) D - A CG L D A C G) D Biskuitroulade (A, C, G) D diverse Sorten D Hoéllinger 0,21 D
i . rbsencremesuppe (A, & ratwirstchen mit Sauerkraut und Kartoffeln (A, C, asta mit Tomaten - Zucchiniragout (A, C, elkuchen (A, C, iverse Sorten o6llinger 0,
Mi| 3 Erb: ppe (A, G) & B h S ki d Kartoffeln (A, C, G) P T Zucchiniragout (A, C, G) Apfelkuchen (A, C, G) d S Héllinger 0,21
. N &P Lasagne Bolognese und Meniisalat mit Leinsamen . N . .
Dol 4. Rindsuppe mit Frittaten (A, C, G, L) D v A C G L) D Wok Gemuse mit Reis (F, L) D Gugelhupf (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. gebackenes Fischfilet mit Sauce Tartare und Reis Ravioli in Krauterrahmsauce mit Menisalat und Chiasamen . . s
Fr 5. Minestrone (A, C, G, L) 9 » A C,D,G) E] * C.G) 9 Beerenjoghurt (G) 9 diverse Sorten E] Héllinger 0,21 g
Mo| 8. FEIERTAG O FEIERTAG O FEIERTAG O FEIERTAG O| FeterTac [J] FelerTAG O
i . iener Kartoffelsuppe noblauchschnitzel vom Huhn mit Risi Bisi (A, anillepudding iverse Sorten ollinger O,
D 9 W Kartoffel W Knoblauchsch l Huh Risi Bisi (A, G) Gemdselaibchen mlt(Al?Lg tJGnc?_)Salat mit Leinsamen Vanillepudding (G) d S Hall 0.2l
- . ah Chili con carne mit Mais und Bohnen, dazu Gebéck . . . Naturjoghurt mit Preiselbeeren . s
) _
Mi | 10. Linsensuppe (G, L) D - @ C.G L) D Bulgur — GemtUsepfanne mit veganem Dip D ) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. ¢ | geflillter Paprika mit Salzkartoffeln und Tomatensauce (A, R . -
Do|11. Gemiisesuppe (L) D 0 D Nussnudeln mit Kompott (A, C, G, H) D Bananencreme (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Rindsuppe mit GrieBnockerl Fischstdbchen mit Sauerrahm Dip und Gemiisereis Vollkornnudeln in Gemiise-Tomatenragout und Mendusalat . s
Fr (12, (A C G L) D 3 (A C,D,G) D mit Kiirbiskernen (A, C, G, 1) D Marmorkuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
[} . gegrilltes Huhnerfilet in Rahmsauce mit Reis (A, G, ortellini in Tomatensauce mit Parmesan (A, C, rdbeerkuchen (A, C, iverse Sorten 6llinger O,
Mo|15 H”hnersu(efecmét E;’Ckerbse” J ilites Hahnerfilet in Rah it Reis (A, G, L) Tortellini in T itp (A CG) Erdbeerkuchen (A, C, G) diverse S Hollinger 0,21
Di |16. Zwiebelsuppe (A, C, G, L) Schweinsgulasch mit Vollkornhérnchen (A, C, G, L) Gebackener‘K‘arflol mit Sauce Tartar und Pfirsichkompott diverse Sorten Héllinger 0,21
Petersilienkartoffeln (A, C, G)
- Huhnerschnitzel mit Kartoffelpliree und Menusalat mit . . - . s
Mi |17. Bohnensuppe (G, L) D ‘\‘.ﬁ Sonnenblumenkernen (A, C, G, L) D Ebly - Zartweizenpfanne mit Zucchini (A, G, L) D Kakaokuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Do|(18. Klare Gemusesuppe (L) D Fleischballchen in Tomatensauce mit Reis (A, C, G, L) D Topfenstrudel mit Zimt-Vanillesauce (A, C, G) D Joghurt mit Honig (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Rindsuppe mit Buchstaben (A, gebackener Seelachs mit Kartoffel - Mayonnaise Salat (A, Kartoffelauflauf mit Joghurtdip, dazu Menusalat mit X . s
Fr |19. CG L) D b ¢ D, G) D Leinsamen (A, C. G, L) D Kirschkuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. o~ | Vollkornpasta Carbonara mit Menisalat und Chiasamen . . . . . i
Mo| 22. Gemiusecremesuppe (A, C, G) D @ C G) D Vegetarisches Kartoffelgulasch mit Gebéack (A, C, G, L) D Vanillecreme (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Di |23. Hiihnersuppe mit Nudeln (A, C, G, L) D ‘cﬁ Puten - Curry mit Kichererbsen und Reis (A, G, H) D Penne ,Mexicana” in Tomatensauce (A, C, L) D Fruchtschnitte (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
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